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DINERM E N U S
LA TRICOTERIE

20/09 
Burritos // Mexique : Tortilla, haricots rouge mijotés à la
tomate, laitue, maïs, cheddar, accompagné d’une crème aigre au
jalapeno, d’un guacamole de brocolis et d’une salade de
mesclun aux herbes 

27/09 
Galette Bretonne // France : Galette de sarrasin, pommes-de-
terre, tombée de poireaux et oignons, reblochon, noix torréfiées
et crème fraîche épaisse, accompagné d’une salade de saison
aux légumes croquants et petite vinaigrette à la moutarde à
l’ancienne et miel 

04/10 
Grilled Cheese // Etats-Unis : Grilled cheese au cheddar, cream
cheese, oignons rouges caramélisés, jalapenos et coleslaw à la
betterave rouge et pommes 

11/10 
Frittatine di pasta // Italie : Croquettes de pâtes courtes à la
scamorza (mozzarella fumée), oignons rouges, champignons,
accompagnées d’une petite crème de potimarron au
mascarpone, huile de truffe et persil. 

18/10 
Naan // Inde : Naan au tofu tandoori grillé à la plancha,
potimarron et épinard au gingembre, raïta aux oignons rouges,
salade croquante accompagné d’un dahl de lentilles au citron
vert et noix de coco 


